
Ежедневное 12-ти дневное
«  для обеспечения^бтсплатным „,,Та„ием <mim) o 6 y 4 a l №  ,

инвалидов возрастной группы  12-18 лет МОУ Волгограда

П 1Э А О И  И в е ё в й о л я
в г т < н т  нни s

0 0 Q  j

овья, детей -

Прием пищи, наименование блюда
Масса порции

I вариант

Пищевые вещества

СЛАДКАЯ БУЛОЧКА ~ ----------- ‘------------

КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА ~ " -  -------------------

Итого за прием пиши: ~ ^ ~ "

Зав. производством .... *•

150

200

350

Белки, г

Полдник

_____________10,46

0,10

___________ 10,56

! Жиры, г

____________14,45

0,00

_________  14,45

Углеводы, г

______________ 80,87

28,20

___________ 109,07

ценность, ккал

__________ 495,80

110,30

606,10

№ рецепту ры

ТТКЛ°631

360

Сборник
рецептур

2011

¥



Согладо.

Ежедневное 12-тн дневное „енк, для „«еснеченн» Оеспдаднь™ вгашнем (иищ1ми1) обу, а10ши„  с огрш„чтни~
инвалидов возрастной группы 12-18 лет МОУ Волгограда

аркет

я,детей -

2 Вариант

*



Соглас

Ежедневное 12-ти дневное меню для обеспечения бесплатным питанием (полдники) обучающихся с ограниченным
инвалидов возрастной группы 12-18 лет МОУ Волгограда 1овья, детей



Согласова

т

д „ е в н о е  меню для обеспечения бесплатным питанием (полдники) обучающихся с ограниченны1
валидов возрастной группы 12-18 лет МОУ Волгограда

Зав. производством
^ Г Т ^  t

^ •т Я М в 1 0 в 1 2 2 6
С то л о в а я  в М О У  С Ш  Ns115 

ул Л азоревая 197

вья, детей -

4 Вариант

Р



Согласо;

Ежедневное 12-ти дневное

аркет

вья, детей

Прием пиши, наименование блюда
Масса порции

э Вариант

Пищевые вещества

ПИРОЖОК ПЕЧЁНЫЙ С КАРТОФЕЛЕМ " --------------------------

КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК НА МОЛОКЕ "  ------------------

Итого за прием пищи: _ ' " " — ----------

Зав. производством ( _ Л ш О ж Й « * 0- М а р « в т .  |
- / *  ИМН J 4 6 1 0 6 1 2 2 6

л

150

200

350

Белки, г 

Поддник

10,46

2,30

12,76

Жиры, г

8,07

1,30

9,37

Углеводы, г

______________ 69,73

_______________25,90

95,63

Энергетическая 
Ценность, ккал

__________ 393,80

__________ 123,50

517,30

JV? рецептуры

ТТКХ«632

692

Сборник
рецептур

2004

С толовая в МОУ СШ Ns115
К РА ул Лазоревая 197

»



Согласов:

У
Еж едневное 12- ти дневное меню для обеспечения

- » » « » л о Т Г "  (пол™ “ ) » « ™ к , щ и к я ,

вья, детей -



Прием пищи, наименование блюда
Масса порции

Энергети-ческая 
ценность, ккал

Сборник
рецептур

рецептурыБелки, г Жиры, г Углеводы, г

ПолдникСЛАДКАЯ БУЛОЧКА

КИСЕЛЬ ИЗ ПОВИДЛА
ТТКЛебЗ]

Итого за прием пищи:

едневное 12 ти дневное меню для обеспечения бесплатным питанием (полдники) обучающихся с
инвалидов возрастной группы 12-18 л ет МОУ Волгограда

М аркет

К.В.

детей -

7 Вариант

Зав. производством

«В нво -М ар кет»
И Н Н  3 4 6 1 0 6 1 2 2 6  

С то л о в а я  в МОУ СШ N*115
кРА ул Л а»орэв8я 197

»



Согласо

~7 М аркет

Е ж едневн ое 12-

группы 12-18 лет МОУ ВолгоградГ""'''""''1” " ^ ! ”

8 Вариант

я, детей

*



С огласов

ip М аркет

Ежедневное 12-т» дневное „еии, д д я  обеспечения бесплатны», „итаиием (полдники) „бучаюшихся с ограниченный
инвалидов возрастной группы 12-18 лет МОУ Волгограда стямид^ар^вья, детей -

Пищевые вещества
Прием пищи, наименование блюда Масса порции Энергети-ческая 

ценность, ккал
Сборник
рецептур

рецептуры
Углеводы, г

Полдник
ПЛЮШКА МОСКОВСКАЯ

ТТК №634КОФЕЙНЫЙ НАПИТОК НА МОЛОКЕ

Итого ia прием пищи:

9 Вариант

Зав. производством _
I M M W W v a s  

С то м М » 1Ю *& ^ С Ш  № 1 1 ь 
*РА £*»Юв£эвая 197

¥



Согласован

Маркет

Ежедневное 12-ти дневное к
ме„„ дл» обссн.ч.нн, бесплатным „н таи н с (полдники) обучаюццпся

инналндов возрастной грунны 12-18 л е т  М О У  в Г ^ г р а д а вья, детей -

10 Вариант



11 Вариант

Ежедневное 12-ти дневное меню для обеспечения бесплатным питанием (полдники) обучающихся с ограниченными
инвалидов возрастной группы 12-18 лет МОУ Волгограда



детей

Маркет

Ежедневное 12-ти дневное меню для обеспечения бесплатным питанием (полдники) обучающихся с
инвалидов возрастной группы 12-18 лет МОУ Волгограда

12 Вариант

¥


